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เพื่�อเตรี่ ยมไ่ วร้ีบัมอ่นี้�ำ�ท่ี่วม

รู้้ความเสี่� ยงของ่� คณุ ต้�องเขาใจแห่� ่งท่�ต้�องไป

รู้้ว� าต้่ �องโทรู้ใครู้ แบง่ปนัแผนการู้ของคณุ

เต้รู้ยมเค่ รู้�อง่ มอฉุ่ กเุ ฉิุนชุุดพื้�นฐาน่ รู้้ว� าเ่ ม�อใดคว่ รู้ทำาอะไรู้

ต้รู้วจสี่อบการู้ปรู้ะกันภััยของคณุ รู้บฟัั งัสี่ถาน่วทิยุ ABC  
ในพื้�น่ท่�ของคณุ
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การดำำาเนินิิการเพื่�อเต่ รยมี รบัมอ่นิ�ำาท่่วม

1.  รูความเส้ ยงของคี� ณุ
• น้�ำท่วมไม่ปลอดภัยและสำมำรถครำ่ชวีตไดิ ้
• น้�ำท่วมอำจท�ำใหส้ำยโทรศัพท์ น้�ำ ไฟฟ้ำ กำรก�ำจัดส่ิงปฏิกูลและก๊ำซใชก้ำรไม่ได้
• เชคกั็ บเทศบำลเรองประว่ื ติัน้�ำท่วมและระดับควำมสูงของน้�ำในพ้นทื ี่
• พูดคุยกับผูค้นท่ีอำศัยอยูในพ่ ้นทื ี่เป็นเวลำนำนเก่ียวกับควำมเส่ียงจำกน้�ำท่วมในพ้นทื ี่
• คอยระวงสั ญัญำณของน้�ำท่วม เชนฝนตกหน่ ักและน้�ำท่ีไหลแรงหรอระดื บัน้�ำท่ีขึ้นสูง
• เชคเว็ บไซต็  ์NSW SES www.ses.nsw.gov.au เพ่อไดื ข้อ้มูลเพมเติ่ มิ

2. ต้องเขาใจแห้ ่งที่�ต้องไป
• อยำขับรถ ขี่จกรยำนหรอเดนลงไปในบรเวณทมนำทวม หำเสนทำงทปลอดภยกวำ
• พดคยกบเพอนหรอญำตนอกพนทนำทวมเพอขอเข้ำพกในสถำนทของเขำ
• พจำรณำเสนทำงทปลอดภยในกำรเดนทำงหำกจำเปนตองอพยพ
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3.  รูว้า่ต้องโท่รใคร
• บันทกรำยกำรหมำยเลขตดตอฉกเฉนไวในโทรศพทของคณหรอบรเวณใกลเคยง
• สำหรบควำมชวยเหลอฉกเฉนกรณนำทวมหรอพำยโทร NSW SES ท 132 500
• ในกรณฉกเฉนขันถงชวตโทร 000 (ศนยสำมตว)
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4. แบง่ปนัิแผนิการของคณุ
• วำงแผนเพอรบมอเหตกำรณนำทวมกบครอบครวและเพอนบ้ำนของคณ
• หำกมธรกจ วำงแผนเพอรบมอนำทวมกบเพอนบ้ำนทำงธรกจของคณ
• ฝกซอมแผนกำรของคณเปนประจำ
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5. เตรยมเคี ร�อง่ มอฉุ่ กเุ ฉุนิิชุุดำพื่�น่ิฐานิ
• จัดเตรยมเคี รอง่ื มือฉุกเฉินพรอม้ วทิยุแบตเตอรแบบี่ น�ำติดตัว ไฟฉำย แบตเตอรสี่�ำรอง 

ชุดปฐมพยำบำล เทียนไข ไม้ขดีไฟที่ใชกั้นน้�ำได้ เอกสำรส�ำคัญ แผนส�ำหรบเหั ตุกำรณ์
ฉุกเฉิน หมำยเลขติดต่อฉุกเฉิน และถุงกันน้�ำไวด้้วยกัน

• 
 

จดเกบเครองมอฉกเฉนในแหงทเข้ำถงไดงำยั ็ ื่ ื ุ ิ ่ ี่ ึ ้ ่

6. รูว้าเ่ ม�อใ่ ดำควรท่ำาอะไร
• ตรวจสอบสภำพอำกำศ - กำรเฝ้ำระวงและั ค�ำเตือนเกี่ยวกับน้�ำท่วมที่ออกโดยส�ำนัก

อุตุนิยมวทยิ ำ ดูได้ที่ www.bom.gov.au/nsw/warnings
• ท�ำกำรอพยพตำมค�ำสัง่ - กำรฝ่ำฝืนจะท�ำใหคุ้ณและครอบครวตกอั ยูในคว่ ำมเสี่ยง

7. ตรวจสอบการประกันิภััยของคณุ
• หำกมีประกันภัย ตรวจดูวำย่ งัมีผลใชไ้ด้และเหมำะสมกับสถำนกำรณ์และควำมเสี่ยงของคุณ

8. รบฟัั งสถาั นีิวท่ยิ ุ ABC ในิพื่�นิท่่ ี�ของคณุ
• ในกรณีฉุกเฉินสถำนีวทิยุ Australian Broadcast Corporation (ABC)  

ในท้องถ่ินจะกระจำยเสียงเผยแพรค่�ำเตือน ขอ้มูลและอปเดตสถั ำนกำรณ์
• ตรวจดูใหแ้น่ใจวำค่ ุณมีวทิยุที่ใชแบตเตอ้ รี่

(หน่ว่ยกู้�ภั้ัยฉุกุู้เฉุนิ่แห่งรัฐ ั NSW)

เพื่เพื่��อขอความอขอความ่่ ชุชุวยเหวยเห่่ ลลออ่่ภัภัาวะฉุาวะฉุกเกเุุ ฉุฉุนิิินิ  
ใในินิกรกรณณีีนินิ�� ำำาาท่ท่่่วมและวมและพื่พื่าายยุุ โ โท่ท่รร

132 500
ในิกรณีฉุกเุ ฉุนิิที่�คกคามุ ถึงชุวีตโิ ท่ร 000 (ศููนิยสาม์ ตัว)

เพื่�อไ่ ด้ำขอ้มูลเพื่มเิ� ติม ดำทีู่�
www.ses.nsw.gov.au

#NSWSES /NSWSES /NSWSES




